
 

目的 

利用される方の気持ちと個性を尊重しながら、自立支援に向けたサービスを

提供いたします。身体の状況だけでなく, より「その人らしさ」を活かした自

宅での生活が継続できることを目的とします。 

 

                     ケアスタッフがご自宅に伺い 

介護のプロとして、利用される方

としっかり向き合い、心のケアも

考えながら、自立支援に向けてサ

ポートいたします。 

 

 

 

 
ご自宅での基本的な日常生活をサポートします 

 

サービス内容     身 体 介 護 

☆ 朝、晩の介助 洗顔、歯磨き、着替えのお手伝いをします。 

☆ 入 浴 介 助 ご自宅でのお風呂で、洗髪・手浴・足浴の介助  

ご本人の体調に合わせ丁寧に介助したします。 

☆ 清   拭 お身体を暖かいタオル等で拭いて清潔に保つサービスです。 

☆ 排 泄 介 助 トイレやポータブルトイレ介助、おむつ交換をいたします。 

☆ 移 動 介 助 ベッドから身体を起こす、椅子に座る、食卓に着く、トイレ 

に行く外出するなど、生活空間を広げるサービスです。 

 

生 活 援 助 

☆ 掃除、洗濯 居室やトイレなどの掃除や洗濯をいたします。 

☆ 買い物、調理 メニューのご相談、買い物、調理、配膳、そして食事の介助 

         をいたします。 

対象となる方 

要介護認定を受けている方。 

日常生活に支障をきたし、介護が必要になった方。 


